
भारत की भौगो�लिक �वि�विधता

भारत एक �विशाल और �वि�विधतापू�र्ण देश है। इसकी भौगो�लक संरचना में ऊँचे पविर्णत, �विशाल मैदान, पठार, मरुस्थल, समुद्री तट, द्वीप तथा अनेक प्रकार
की न�दयाँ और विन पाए जाते हैं। भारत का �विस्तार उत्तर में �हमालय से लेकर द�क्षि� में �हंद महासागर तक तथा प�श्चिम में अरब सागर से पूविर्ण में बंगाल की
खाड़ी तक है। भौगो�लक प�र�स्थ�तयों में इस �वि�विधता के कार� भारत में अलग-अलग प्रकार की जलविायु, �मट्टी, विनस्प�त, कृ�षि और प्राकृ�तक संसाधन
पाए जाते हैं। यही भौगो�लक �वि�विधता भारत की आ�थंक, सामा�जक और सांस्कृ�तक �वि�विधता का भी एक महत्विपू�र्ण आधार है।

1. भारत की �स्थि�त एविं �विस्तार

भारत ए�शया महाद्वीप के द�क्षि�ी भाग में �स्थत है। इसके उत्तर में �हमालय पविर्णत, द�क्षि� में �हंद महासागर, प�श्चिम में अरब सागर और पूविर्ण में बंगाल की
खाड़ी है। भारत का क्षिेत्रफल लगभग 32.87 लाख विगर्ण �कलोमीटर है। क्षिेत्रफल की दृ�ष्टि से भारत �विश्व का सातविाँ सबसे बड़ा देश है। भारत की भौगो�लक
�स्थ�त ऐसी है �क यहाँ उष्�क�टबंधीय से लेकर पविर्णतीय जलविायु तक अनेक प्रकार की प्राकृ�तक प�र�स्थ�तयाँ �मलती हैं। ककर्ण  रेखा भारत के मध्य भाग से
होकर गुजरती है, �जसके कार� देश के द�क्षि�ी भाग में सामान्यतः उष्� जलविायु का प्रभावि अ�धक �दखाई देता है।

2. भारत के प्रमुख भौ�तक प्रदेश

�हिमालिय पविर्वतीय क्षेत्र

�हमालय भारत के उत्तर में �स्थत है। �हमालय �विश्व की सबसे ऊँची पविर्णत श्रृंखलाओं में से एक है। इसकी प्रमुख श्रे��याँ �हमाद्री, �हमाचल और �शविा�लक
हैं। �हमालय भारत को मध्य ए�शया की ठंडी हविाओं से बचाने में सहायता करता है। गंगा, यमुना और ब्रह्मपुत्र जैसी महत्विपू�र्ण न�दयों का उद्गम �हमालयी
क्षिेत्र से होता है। यहाँ ऊँचे पविर्णत, घा�टयाँ, �हमनद और घने विन पाए जाते हैं।

उत्तरी �विशालि मैदान

�हमालय से �नकलने विाली न�दयों द्वारा लाए गए जलोढ़ �नक्षिेपों से उत्तरी मैदानों का �नमार्ण� हुआ है। गंगा, यमुना, ब्रह्मपुत्र और उनकी सहायक न�दयों ने
इस मैदान का �नमार्ण� �कया है। यहाँ की भू�म अत्यंत उपजाऊ है। इस�लए यह क्षिेत्र भारत के प्रमुख कृ�षि क्षिेत्रों में शा�मल है। गेहूँ, चाविल, गन्ना और दलहन
जैसी फसलों का बडे़ पैमाने पर उत्पादन होता है।

प्रायद्वीपीय पठार

प्रायद्वीपीय पठार भारत के द�क्षि�ी और मध्य भाग में फैला हुआ है। यह भारत के प्राचीन भू-भागों में से एक है। दक्कन का पठार, मालविा का पठार और
छोटानागपुर का पठार इसके प्रमुख भाग हैं। इस क्षिेत्र में कोयला, लौह अयस्क, बॉक्साइट और मैंगनीज जैसे ख�नज संसाधन पाए जाते हैं। पठारी क्षिेत्र की
न�दयों में नमर्णदा, ताप्ती, गोदाविरी, कृष्�ा और काविेरी प्रमुख हैं।

भारतीय मरुस्थिलि

भारतीय मरुस्थल मुख्य रूप से राजस्थान के प�श्चिमी भाग में �स्थत है। इसे थार मरुस्थल कहा जाता है। यहाँ विषिार्ण बहुत कम होती है तथा तापमान में काफी
अंतर पाया जाता है। रेतीली �मट्टी और रेत के टीलों के कार� यहाँ की प्राकृ�तक प�र�स्थ�तयाँ देश के अन्य भागों से अलग हैं। ऊँट यहाँ के प्रमुख पशुओं में
से एक है।

तटीय मैदान

तटीय मैदान भारत के पूविर्वी और प�श्चिमी समुद्री �कनारों पर �स्थत हैं। प�श्चिमी तटीय मैदान अरब सागर के �कनारे तथा पूविर्वी तटीय मैदान बंगाल की खाड़ी के
�कनारे �स्थत हैं। पूविर्वी तट पर महानदी, गोदाविरी, कृष्�ा और काविेरी जैसी न�दयों द्वारा बनाए गए �विस्तृत डेल्टा पाए जाते हैं। तटीय क्षिेत्रों में मछली पालन,
ना�रयल उत्पादन, समुद्री व्यापार और पयर्णटन का �विशेषि महत्वि है।

द्वीपीय क्षेत्र

द्वीपीय क्षिेत्र भी भारत की भौगो�लक �वि�विधता का महत्विपू�र्ण �हस्सा है। बंगाल की खाड़ी में अंडमान-�नकोबार द्वीप समूह तथा अरब सागर में लक्षिद्वीप
�स्थत है। अंडमान-�नकोबार में घने उष्�क�टबंधीय विन पाए जाते हैं, जब�क लक्षिद्वीप मुख्यतः प्रविाल द्वीपों से बना है।

3. जलिविायु की �वि�विधता

भारत की जलविायु मुख्यतः मानसूनी है, ले�कन देश के �वि�भन्न भागों में जलविायु की काफी �भन्नता �दखाई देती है। �हमालयी क्षिेत्रों में सदर्दी में अत्य�धक ठंड
पड़ती है, जब�क राजस्थान में ग�मंयों में तापमान बहुत अ�धक हो सकता है। केरल और प�श्चिमी तट के कुछ क्षिेत्रों में विषिार्ण अ�धक होती है, जब�क राजस्थान
के प�श्चिमी भाग में विषिार्ण बहुत कम होती है। भारतीय जलविायु में मानसून की महत्विपू�र्ण भू�मका है। द�क्षि�-प�श्चिम मानसून भारत के अ�धकांश भाग में विषिार्ण
लाता है। कृ�षि, जल संसाधन और अथर्णव्यविस्था काफी हद तक मानसूनी विषिार्ण पर �नभर्णर करती है।



4. �मट्टी एविं विनस्प�त की �वि�विधता

भारत में �वि�भन्न प्रकार की �मट्टी पाई जाती है। इनमें जलोढ़ �मट्टी, काली �मट्टी, लाल एविं पीली �मट्टी, लेटराइट �मट्टी और मरुस्थलीय �मट्टी प्रमुख हैं। जलोढ़
�मट्टी उत्तरी मैदानों में पाई जाती है और कृ�षि के �लए बहुत उपयोगी है। काली �मट्टी मुख्य रूप से दक्कन के पठार में �मलती है और कपास की खेती के
�लए उपयुक्त मानी जाती है। इसी प्रकार भारत में उष्�क�टबंधीय सदाबहार विन, प�र्णपाती विन, कांटेदार विन, पविर्णतीय विन और मैंग्रोवि विन पाए जाते हैं।

5. न�दयों एविं जलि संसाधनों की �वि�विधता

भारत में अनेक बड़ी और छोटी न�दयाँ हैं। इन्हें मुख्यतः �हमालयी न�दयों और प्रायद्वीपीय न�दयों में बाँटा जाता है। गंगा, यमुना और ब्रह्मपुत्र जैसी �हमालयी
न�दयों में विषिर्णभर जल की उपलब्धता रहती है। दूसरी ओर नमर्णदा, ताप्ती, गोदाविरी, कृष्�ा और काविेरी जैसी प्रायद्वीपीय न�दयाँ मुख्यतः विषिार्ण पर �नभर्णर करती
हैं। न�दयाँ �संचाई, पेयजल, जल�विद्युत, मत्स्य पालन और प�रविहन के �लए महत्विपू�र्ण हैं। इनके कार� अनेक सभ्यताओं और नगरों का �विकास भी हुआ है।

6. भौगो�लिक �वि�विधता का मानवि जीविन पर प्रभावि

भारत की भौगो�लक �वि�विधता का सीधा प्रभावि लोगों के जीविन पर पड़ता है। अलग-अलग क्षिेत्रों में जलविायु और प्राकृ�तक संसाधनों के अनुसार कृ�षि,
भोजन, विस्त्र, आविास और व्यविसाय में अंतर �दखाई देता है। पविर्णतीय क्षिेत्रों में बागविानी और पशुपालन महत्विपू�र्ण है, जब�क मैदानों में कृ�षि का �विशेषि महत्वि
है। तटीय क्षिेत्रों में मछली पालन और समुद्री व्यापार �विक�सत हुए हैं तथा ख�नज-समृद्ध पठारी क्षिेत्रों में खनन और उद्योगों का �विकास हुआ है। भौगो�लक

प�र�स्थ�तयों ने भारत में �वि�भन्न प्रकार की संस्कृ�तयों और जीविन-शै�लयों के �विकास में भी योगदान �दया है。

�नष्क�र्व

भारत की भौगो�लक �वि�विधता उसकी सबसे महत्विपू�र्ण �विशेषिताओं में से एक है। �हमालय, उत्तरी मैदान, पठार, मरुस्थल, तटीय क्षिेत्र और द्वीप सभी
�मलकर भारत की भौगो�लक संरचना को �वि�शष्टि बनाते हैं। जलविायु, �मट्टी, न�दयों, विनस्प�त और प्राकृ�तक संसाधनों की �वि�विधता ने यहाँ अलग-अलग
प्रकार की कृ�षि, अथर्णव्यविस्था और जीविन-शै�लयों को जन्म �दया है। इस�लए भारत को समझने के �लए उसकी भौगो�लक �वि�विधता को समझना अत्यंत
आविश्यक है।
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